
Kalender 2024

Januar 2024

1.1 Mo  

2.1 Di  

3.1 Mi  

4.1 Do Lesekreis in Graz  / English 
conversation - Let's chat - Cafe 
Rathaus / Munch - der letzte Schrei

5.1 Fr Sternzeichenparty "Steinböcke" 
-Neujahrstreffen 

6.1 Sa  

7.1 So Traditionelle Wiener Kaffeehäuser - 
Café Sluka

8.1 Mo YOGALATES "Body&Soul"

9.1 Di  

10.1 Mi Espressokonzert / 
Architekturführung Parlament 

11.1 Do English conversation no. 2 - let's 
talk about...

12.1 Fr GEMEINSAM KOCHEN & GUTES 
TUN: Neues Menü aus Spanien mit 
Weinbegleitung / We love

13.1 Sa  

14.1 So Matinee im Casanova

15.1 Mo Wohlfühl-Treff

16.1 Di Rock'n'Coffee -Stammtisch / 
English conversation - Let's chat - 
Cafe Rathaus

17.1 Mi Besuch und Führung im Reinhardt 
Seminar

18.1 Do Wetterbedingt abgesagt:  
Rundwanderung  Gumpoldskirchen 
-  Anninger

19.1 Fr Sportliches Kegeln mit 
anschließendem Dinner / 
Fotospaziergang: Paparazzi!

20.1 Sa Führung Palais Epstein - 
Dependance Parlament

21.1 So  

22.1 Mo YOGALATES "Body&Soul" / 
Lesekreis

23.1 Di Smovey Walk / Wien Museum - neu 
/ Wanderung Hitzendorfer 
Schlösserweg

24.1 Mi Conversation en français

25.1 Do English conversation no. 2 - let's 
talk about... / 
Stadtsparziergang-Seestadt Aspern 
/ "Humor - die Waffe der Seele"26.1 Fr Stimmungsvolle Abendführung im 
Botanischen Garten / Knödelessen 
in der Knödlmanufaktur / 
Stimmungsvolle Abendführung im 
Botanischen Garten 2. Termin

27.1 Sa Cyrano de Bergerac

28.1 So  

29.1 Mo Faszientraining mit Smovey / 
English conversation - Let's chat - 
Cafe Rathaus - Spotlight / Kino: Die 
Giacomettis30.1 Di Gemeinsam Frühstücken

31.1 Mi Spanischer Abend - Rioja, Tapas y 
Mas

Februar 2024

1.2 Do Poetry Slam: Städtewettkampf Graz 
- München / Miraculum / 
Gedächtnisspielereien

2.2 Fr English conversation - and 
breakfast - Cafe Rathaus

3.2 Sa  

4.2 So Traditionelle Wiener Kaffeehäuser - 
Stadt Café  / Matinee. Weanarisch 
gred, gsungen und gspüt

5.2 Mo YOGALATES "Body&Soul" / 
5-Elemente-Lehre der TCM - die 
Grundlagen für die nachfolgenden 
Themen / Conversation en francais6.2 Di Führung im Wiener Konzerthaus / 
Burgtheater - Action (9-102)

7.2 Mi Espressokonzert  / Wien Museum - 
neu

8.2 Do Sternzeichenparty "Wassermann" / 
Dinner im Il Gusto

9.2 Fr Smovey Walk / Sakrale 
Kostbarkeiten

10.2 Sa  

11.2 So  

12.2 Mo Wohlfühl-Treff - VISIONBOARD / 
Faszientraining mit Smovey

13.2 Di Fragen, Ideen, Anliegen? Meet us 
@ Rock´n´Coffee  / English 
conversation - Let's chat - Café 
Rathaus14.2 Mi Lesekreis / Zum Valentinstag: 
Schenk Deiner Frau ... - Schlager 
zum Hören und Mitsingen! / English 
conversation no. 2 - let's talk 
about.... / Conversation en français

15.2 Do Conversazione in italiano / 
Portugisisch Essen im Lisboa 
Lounge

16.2 Fr Wanderung von Neuwaldegg nach 
Hütteldorf / Fotospaziergang: BILD 
MACHT POLITIK / Gölles-Schleife – 
Genusswanderung rund um 
Riegersburg

17.2 Sa Führung Palais Epstein - 
Dependance Parlament 2. Termin

18.2 So  

19.2 Mo YOGALATES "Body&Soul"

20.2 Di TWIST! Das neue Metropol Musical 
/ Rock'n'Coffee -Stammtisch / 
KULTURMITTAG im MUTh  -  
TANGO MEETS VIENNA21.2 Mi Entschlacken nach der 
5-Elemente-Lehre der TCM / Wien 
Museum - neu

22.2 Do Stadtspaziergang-Schlosspark 
Pötzleinsdorf

23.2 Fr The Rocking Community goes Irish 
- oder zumindest in ein Irish Pub - 
Blaustern / Gedächtnisspielereien

24.2 Sa  

25.2 So  

26.2 Mo Faszientraining mit Smovey / 
ABGESAGT: English conversation 
no. 2 - let's talk about....

27.2 Di Lesekreis in Graz 

28.2 Mi Josephinum 2. Termin / 
Gemeinsam Frühstücken

29.2 Do English conversation - Let's chat - 
Spotlight - Cafe Rathaus / Kino: 
Geliebte Köchin

März 2024

1.3 Fr Führung im Polizeimuseum

2.3 Sa Führung Palais Epstein - 
Dependance Parlament 3. Termin / 
Glik und Zores. Ach, Sie sind mir so 
bekannt3.3 So Eddie Luis & Die Gnadenlosen @ 
Theatercafé / Traditionelle Wiener 
Kaffeehäuser - Café Central - 
ACHTUNG: BITTE DEN TEXT 
LESEN

4.3 Mo YOGALATES "Body&Soul" / Um die 
Ecke gedacht

5.3 Di  

6.3 Mi  

7.3 Do Sternzeichenparty "Fische" / Also 
sprach Zarathustra / English 
conversation - Let's chat - Little 
Britain / C'è ancora domani (Morgen 
ist auch noch ein Tag) - Italienischer 
Film OmU

8.3 Fr Führung durch die Wiener 
Spielwarenfabrik Piatnik / Ina 
Regen: SIE 2024, Konzert zum 
Weltfrauentag. Konzerthaus, großer 
Saal - ACHTUNG! GEÄNDERTER 
BEGINN / Kino: Der Zopf  / Old 
Skool Band

9.3 Sa Crazy for you Musical von Ken 
Ludwig

10.3 So Mexikanischer Brunch

11.3 Mo Wohlfühl-Treff / Erlebnistour 
LOGISCH. LOGISTISCH. KNAPP / 
Faszientraining mit Smovey

12.3 Di Conversation en francais / Die 
Sammlung Batliner 

13.3 Mi Smovey Walk / Shades Tours: 
Armut & Obdachlosigkeit

14.3 Do Tanzperformance: SehnSuchtsOrte 
/ Gerald Brettschuh - Ausstellung in 
der ORF Funkhausgalerie / English 
conversation no. 2 - let's talk 
about.... / LORIOT 
MEISTERWERKE - WARUM 
MÄNNER UND FRAUEN NICHT 
ZUSAMMENPASSEN     -    Loriot 
im VINDOBONA

15.3 Fr Tanzperformance: SehnSuchtsOrte 
/ Herkules der Künste - 
Gartenpalais Liechtenstein

16.3 Sa 8te auf deine Worte

17.3 So Blackbush - Celtic Folk Musik - St. 
Patrick's Day

18.3 Mo YOGALATES "Body&Soul" / 
Lesekreis / English conversation - 
Let's chat - Cafe Rathaus

19.3 Di Rundwanderung  Gumpoldskirchen 
- Anninger / ALESSANDRO 
CARBONARE & MARCO 
SCOLASTRA - Duo clarinetto e 
pianoforte

20.3 Mi Martina Gedeck liest Stefan Zweig / 
Ernährung nach der 
5-Elemente-Lehre der TCM - 
Gewichtsprobleme? Müdigkeit? …  
zum Ausgleich ist eine starke Mitte 
wichtig! „wir stärken unsere Mitte" / 
Fotospaziergang: Joel Sternfeld

21.3 Do Führung "Wien 
Energie-Erlebniswelt" / Dinner im 
Theriak-Labor / HENRY V: 
GASTSPIEL im Theater Spielraum22.3 Fr Conversation en français / Kino: 
Andrea lässt sich scheiden

23.3 Sa Samstag Abend im ... Leopold! 
Essen & Trinken /   Neues Outfit für 
den Frühling Boutique Rondo 
Streetline  24.3 So  

25.3 Mo Faszientraining mit Smovey / 
English conversation no. 2 - let's 
talk about.... / Die Rockies beim 
"Großen steirischen Frühjahrsputz"26.3 Di Stadtspaziergang - Lainzer 
Tiergarten / TRC goes Irish - oder 
zumindest in ein Irish Pub - Charlie 
P's / Burgtheater - Action (9-102)27.3 Mi Fragen, Ideen, Anliegen? Meet us 
@ Rock´n´Coffee  / Lesekreis / 
Gemeinsam Frühstücken

28.3 Do English conversation - Let's chat - 
Spotlight - Cafe Rathaus / Roy 
Liechtenstein 

29.3 Fr  

30.3 Sa  

31.3 So  

April 2024

1.4 Mo  

2.4 Di Schoko-Osterhasen abtrainieren 
beim Faszientraining mit Smovey

3.4 Mi  

4.4 Do Sternzeichenparty "Widder"  / 
Lesekreis in Graz 

5.4 Fr English conversation - Let's chat - 
Little Britain / Wanderung Badener 
Königsrunde

6.4 Sa  

7.4 So Traditionelle Wiener Kaffeehäuser - 
Café Sperl

8.4 Mo Yogalates / Spielenachmittag

9.4 Di Roy Liechtenstein 

10.4 Mi ABGESAGT: Spaziergang durch 
den Mühlbachgraben mit der 
Biologin Almut Moshammer anschl. 
Essen beim Schusterbauer / 
Gedächtnisspielereien

11.4 Do DAS BILDNIS DES DORIAN GRAY 
von Oscar Wilde- gelesen von 
Michael Dangl

12.4 Fr MIRACULUM - EIN ABEND 
VOLLWUNDERSAMER 
BEGEBENHEITEN im Vindobona / 
Roy Liechtenstein 13.4 Sa Radausflug / Rock Konzert Old 
Skool

14.4 So Popchor Graz / HaarSprechtag

15.4 Mo Ausflug nach PRAG / 
Faszientraining mit Smovey

16.4 Di NEU Kopffitness - Info Vortrag / 
THE NEW BALTIC SOUND 
QUARTETT - Strings, Percussion, 
Marimba / Conversation chez 
Beaulieu / KENNENLERNEN beim 
gemeinsamen Frühstück

17.4 Mi Wohlfühl-Treff / English 
conversation - Let's chat - Café  
Giacomo Aragall

18.4 Do Sportliches Kegeln mit 
anschließendem Dinner / 
Conversazione in pizzeria / 
Conversation en français19.4 Fr  

20.4 Sa Frühstück im Kaffeeamt

21.4 So "Eine halbe Ewigkeit" - Show zum 
Buch von Ildiko von Kürthy / Kino: 
Morgen ist auch noch ein Tag

22.4 Mo EINMAL RUND UM DIE WELT - 
Michael Schottenberg liest Einmal 
rund um die Welt / Smovey Walk / 
Yogalates23.4 Di English conversation no. 2 - let's 
talk about....

24.4 Mi Stadtführung "Freude, schöner 
Götterfunken!" Wien, die Hauptstadt 
Europas? Anmeldung ab 28. 
Februar25.4 Do Sakrale Kostbarkeiten Lutherische 
Stadtkirche

26.4 Fr Stadtspaziergang - Donauinsel / 
ABGESAGT: GEMEINSAM 
KOCHEN & GUTES TUN: 
Mehrgängiges Menü aus 
ARGENTINIEN mit Weinbegleitung 
/ "Der schönste Tag" - 
Wahrheit.Lüge.Erinnerung - 
Filmsoiree und Diskussion

27.4 Sa Samstag Abend im ... Herlitschka!

28.4 So  

29.4 Mo Faszientraining mit Smovey / TRC 
goes Irish - oder zumindest in ein 
Irish Pub - Dublin Irish Pub / 
ABGESAGT: Street Art in Graz: 
Bunte Mauern und urbanes Leben / 
Kino: Evil Does Not Exist

30.4 Di English conversation - Let's chat - 
Spotlight - Café Rathaus / 
Gruppenleiter Arbeitstreffen

Mai 2024

1.5 Mi  

2.5 Do Waldbaden mit Smovey 

3.5 Fr ABGESAGT: ABGESAGT: Smovey 
Walk

4.5 Sa Ausflug ins Liaunig Museum - mit 
Führung / FRÜHERE 
VERHÄLTNISSE - von Johann 
Nepomuk Nestroy5.5 So Traditionelle Wiener Kaffeehäuser - 
Café Ritter

6.5 Mo Yogalates / Ernährung nach der 
5-Elemente-Lehre der TCM - "wir 
unterstützen unser 
Herz/Kreislauf-System" oder "wie 
kommen wir gut durch 
Hitzeperioden" / Lesekreis

7.5 Di AKW Zwentendorf / English 
conversation no. 2 - let's talk 
about.... / „Eiertanz“ mit Christoph 
Spörk im Theatercafe´8.5 Mi Sternzeichentreffen "STIERE" / 
Lesekreis

9.5 Do  

10.5 Fr English conversation - Let's chat - 
Little Britain

11.5 Sa  

12.5 So  

13.5 Mo Faszientraining mit Smovey / 
Wohlfühl-Treff mit PONG YOUP 
"atme Dich frei"! eine spezielle 
Atemtechnik - pure 
Gesundheitsvorsorge! / 
Conversazione in italiano

14.5 Di Caritas Zentrallager für LE+O 
Anmeldung ab 14.4. / Conversation 
en français

15.5 Mi The Beauty of Diversity

16.5 Do Wanderung 
Greifenstein-Hadersfeld-Redlingerhütte

17.5 Fr Der DRITTE MANN / Freitag  
Abend im Sternwirt

18.5 Sa  

19.5 So  

20.5 Mo Qi Gong im Wasserpark / 
Mittagessen im Birner

21.5 Di Yogalates / English conversation - 
Let's chat - Café Giacomo Aragall / 
Hotel am Stephansplatz / 
Burgtheater - Action (9-102)22.5 Mi ZUM 100. GEBURTSTAG VON 
CHARLES AZNAVOUR / Sakrale 
Kostbarkeiten Votivkirche 
Anmeldung ab 8.4.23.5 Do Führung ORF Steiermark / Fragen, 
Ideen, Anliegen? Meet us @ 
Rock´n´Coffee 

24.5 Fr Stadtführung "Das jüdische Wien" . 
Anmeldung ab 29. März / 
GEMEINSAM KOCHEN & GUTES 
TUN: Mehrgängiges Menü aus 
VIETNAM mit Weinbegleitung

25.5 Sa Radausflug-Pfaffstätten  / 
Frühlingskonzert mit heiterer Poesie

26.5 So Österreichischer Frauenlauf / 
MATINEE SEINERZEIT SPEZIAL - 
Musikalische Anekdoten der 
Volksopernlieblinge im Theater 
Tribüne / Reinhold Bilgeri - Matinee 
"Literatur und Jazz" Performance

27.5 Mo Faszientraining mit Smovey

28.5 Di Rencontre francophile des Rockies 
de Vienne et Graz a Muerzzuschlag 
/ KENNENLERNEN und 
gemeinsam Frühstücken29.5 Mi Stadtspaziergang, Rundkurs am 
Zentralfriedhof / TRC goes Irish - 
oder zumindest in ein Irish Pub - 
The Long Hall / Lesekreis in Graz 30.5 Do  

31.5 Fr English conversation - Let's chat - 
Spotlight - Café Rathaus

Juni 2024

1.6 Sa  

2.6 So Traditionelle Wiener Kaffeehäuser - 
mit Brunch - Café Savoy

3.6 Mo Stadtführung "Das jüdische Wien" . 
2. Termin . Anmeldung ab 8. April / 
Yogalates

4.6 Di Diashow: Tansania

5.6 Mi Adventure Golf mit anschließendem 
Mittagessen

6.6 Do  Wanderung durch die Klause 
Deutschlandsberg und anschl. 
Essen und danach Führung rund 
um das Traditionshaus Gut 
Hornegg / Wanderung 
Husarentempel und Matterhörndl

7.6 Fr Sternzeichentreffen "Zwillinge 
Heuriger Studeny / Highlights - 
Neue Galerie

8.6 Sa Gartenlust im Philemonsgarten

9.6 So  

10.6 Mo Faszientraining mit Smovey / 
Diashow: Tansania / Wohlfühl-Treff 
- SPÜREN - viele Möglichkeiten!

11.6 Di  

12.6 Mi Sakrale Kostbarkeiten 
Wotrubakirche und Heuriger 
Edelmoser Anmeldung ab 5.5. / 
Spielenachmittag13.6 Do WECHSELWIRKUNGEN - 
MEDIZINKABARETT VON PETER 
UND TEKAL     -   in Theatercenter 
Forum14.6 Fr GEMEINSAM KOCHEN & GUTES 
TUN: Mehrgängiges Menü aus 
SPANIEN mit Weinbegleitung

15.6 Sa  

16.6 So  

17.6 Mo Yogalates

18.6 Di Wanderung Wachau 
Buschandlwand

19.6 Mi DER EINGEBILDETE KRANKE       
VON JEAN-BAPTISTE MOLIERE   
-   im Theatercenter Forum / English 
conversation - Let's Chat - 
Gartencafé

20.6 Do Stadtspaziergang

21.6 Fr  

22.6 Sa  

23.6 So  

24.6 Mo Faszientraining mit Smovey

25.6 Di TRC goes Irish - oder zumindest in 
ein Irish Pub - Bogside Inn

26.6 Mi Essen in Plachutas Grünspan

27.6 Do English conversation - Let's chat - 
Gartencafe

28.6 Fr  

29.6 Sa  

30.6 So  
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Kalender 2024

Juli 2024

1.7 Mo  

2.7 Di  

3.7 Mi Generalversammlung

4.7 Do  

5.7 Fr  

6.7 Sa  

7.7 So  

8.7 Mo  

9.7 Di  

10.7 Mi  

11.7 Do  

12.7 Fr  

13.7 Sa  

14.7 So  

15.7 Mo  

16.7 Di  

17.7 Mi  

18.7 Do  

19.7 Fr  

20.7 Sa  

21.7 So  

22.7 Mo  

23.7 Di  

24.7 Mi  

25.7 Do Ausflug nach Bad Ischl - 
Kulturhauptstadt

26.7 Fr  

27.7 Sa  

28.7 So  

29.7 Mo  

30.7 Di  

31.7 Mi  

August 2024

1.8 Do  

2.8 Fr  

3.8 Sa  

4.8 So  

5.8 Mo  

6.8 Di  

7.8 Mi  

8.8 Do  

9.8 Fr  

10.8 Sa  

11.8 So  

12.8 Mo  

13.8 Di  

14.8 Mi  

15.8 Do  

16.8 Fr  

17.8 Sa  

18.8 So  

19.8 Mo  

20.8 Di  

21.8 Mi  

22.8 Do  

23.8 Fr  

24.8 Sa  

25.8 So  

26.8 Mo  

27.8 Di  

28.8 Mi  

29.8 Do  

30.8 Fr  

31.8 Sa  

September 2024

1.9 So  

2.9 Mo  

3.9 Di  

4.9 Mi  

5.9 Do  

6.9 Fr  

7.9 Sa  

8.9 So  

9.9 Mo  

10.9 Di  

11.9 Mi  

12.9 Do  

13.9 Fr  

14.9 Sa  

15.9 So  

16.9 Mo  

17.9 Di  

18.9 Mi  

19.9 Do  

20.9 Fr  

21.9 Sa  

22.9 So  

23.9 Mo  

24.9 Di  

25.9 Mi  

26.9 Do  

27.9 Fr Deponie Rautenweg

28.9 Sa  

29.9 So  

30.9 Mo  

Oktober 2024

1.10 Di  

2.10 Mi  

3.10 Do  

4.10 Fr  

5.10 Sa  

6.10 So  

7.10 Mo  

8.10 Di  

9.10 Mi EBS Kläranlage u. Tierservice 
Gmbh / Führung durch die Piatnik 
Spielwarenfabrik

10.10 Do  

11.10 Fr  

12.10 Sa  

13.10 So  

14.10 Mo  

15.10 Di  

16.10 Mi  

17.10 Do  

18.10 Fr  

19.10 Sa DUNKELGRAUE LIEDER - EIN 
ABEND ZU EHREN VON LUDWIG 
HIRSCH

20.10 So  

21.10 Mo  

22.10 Di  

23.10 Mi  

24.10 Do  

25.10 Fr  

26.10 Sa  

27.10 So  

28.10 Mo  

29.10 Di  

30.10 Mi  

31.10 Do  

November 2024

1.11 Fr  

2.11 Sa  

3.11 So  

4.11 Mo  

5.11 Di  

6.11 Mi  

7.11 Do  

8.11 Fr  

9.11 Sa  

10.11 So  

11.11 Mo  

12.11 Di  

13.11 Mi  

14.11 Do  

15.11 Fr  

16.11 Sa  

17.11 So  

18.11 Mo  

19.11 Di  

20.11 Mi  

21.11 Do  

22.11 Fr  

23.11 Sa  

24.11 So  

25.11 Mo  

26.11 Di  

27.11 Mi  

28.11 Do  

29.11 Fr  

30.11 Sa  

Dezember 2024

1.12 So  

2.12 Mo  

3.12 Di  

4.12 Mi  

5.12 Do  

6.12 Fr  

7.12 Sa  

8.12 So  

9.12 Mo  

10.12 Di  

11.12 Mi  

12.12 Do  

13.12 Fr  

14.12 Sa  

15.12 So  

16.12 Mo  

17.12 Di  

18.12 Mi  

19.12 Do  

20.12 Fr  

21.12 Sa  

22.12 So  

23.12 Mo  

24.12 Di  

25.12 Mi  

26.12 Do  

27.12 Fr  

28.12 Sa  

29.12 So  

30.12 Mo  

31.12 Di  
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